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Viata este un amalgam de sentimente si emotii
contradictorii. Am fost o piesd de puzzle intr-un joc al sortii.
Am picat cu picioarele goale si mi-am ranit sufletul fragil. Am
fost la limitd de multe ori, demonstrdnd cd pot trece peste
orice provocare.

Am pierdut omul care m-a crescut, invelisul protector
creat de tata. Apoi, a inceput aventura spre dezgroparea
trecutului tulbure al Ioanei Avramescu, umbra mamei
descoperitd intr-un pod rece si plin de secrete. Acolo am fost
fascinati si gisesc o lume a artei si a frumosului, o femeie
stralucitoare. Imaginea contrasta foarte mult cu latura ei
intunecatd pe care am simtit-o ca un fior, asemenea unui drum
presirat cu ghimpii trandafirilor 1asati in urma de gradinarul
obosit. O lume plind de secrete si minciuni unde nu am avut
curajul sd patrund cu totul.
| Mi-a trebuit timp pentru a relua procesul de durere, fara
impedimentele din jur. M-am reintors la morméntul tatei si am
inceput si strig cdtre nedreptatea de a-l lua de langd mine.
Acasi pustiul domnea. A inceput constientizarea ca el nu va
mai fi si furia si-a ficut aparitia. Am trantit cu lucruri prin
casi, am tipat la tati care m-a pdrdsit. M-a lasat singurd,
descults si cu usa globului deschisa. Mi-au trebuit zile intregi
s& pot procesa emotia, sa o pot accepta. Apoi a venit
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negocierea. Am incercat sa admit realitatea si 54 caut un sens

pentru pierdere. Am reflectat asupra relafict tati-fiicd. M-am
plimbat prin amintiri, momente cheie, i am evaluat impactul
pe care l-au avut asupra mea.

Pe parcurs, m-am confruntat cu regrete si remuscari
legate de lucrurile nespuse despre trecutul mamei. Realizez ca

nu mai este prezent fizic, iar Intrebarile vor trebui confruntate
chiar de mine. Acum, pentru prima dati, simt cd sunt
pregatita sa lupt cu valurile.

Ah, ce greu si apasdtor este sd pdsesc singurd! Realitatea
md inconjoarda precum un foc aprins in mijlocul copacilor,
unde singura cale de a scapa de ardere este sa zbori. Sunt in
continuare pierdutd, inundatd de tristetea napustitd peste
suflet. Stiu ca va trebui sd-mi reconstruiesc viata fird el.
Durerea nu a dispdrut complet.

In ceea ce-l priveste pe Mihai, a vrut sa ma stearga
complet din viata sa. Am incercat sa inteleg motivul din
spatele deciziei. A fost o cdutare neobositd a unui raspuns la
intrebarea dureroasa ,De ce m-ai lasat atat de usor?”.

Intr-un final, am inteles ci pentru a-mi continua propriul
traseu si a pastra echilibrul emotional, trebuie sa accept ca l-am
pierdut pe Mihai. Nu i-am putut da drumul complet. Acolo sunt
incd sentimente si amintiri. Trebuie sd invat sd pasesc mai
departe, fara prezenta sa.

Cat despre familia Adam, lucrurile nu s-au schimbat
foarte mult. Alex s-a mutat In Anglia si continua sd lucreze
online pentru compania Starlight Spectra Bijoux. Nu a mai
incercat sd ma contacteze. Asa cum mi-a spus, imi va oferi
spatiul si libertatea pe care i le-am cerut. Uneori, mé gandesc
la el, mai ales in zilele ploioase cand am timp sa reflectez
asupra celor intamplate. M-a rdnit Intr-un mod cumplit, m-a
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pacalit, iar eu am fost naiva sd cred intr-un chip atragdtor. Am
acea seard impregnatd pe piele. Am ajuns in club, ne-am
pierdut in ritmurile muzicii house. Am béut alcool si totul s-a
transformat treptat intr-un amalgam hipnotic al mintii, iar eu
am devenit o piesd de sah mutatd cu usurinta in afara mesei. In
camera de hotel, ochii mei erau plini de ceatd, dar inima? Se
spune ¢, desi acoperitd de un strat subtire de protectie, ea
tresare, simte si actioneazi. Ce s-a intamplat cu adevdrat acolo?
Doar el stie adevarul. Nu stiu daca vreau sa-1 aflu. Probabil imi
este frica de realitate. PAna la urma care este realitatea?

Am continuat si lucrez ca bond pentru Teo. Relatia mea
cu Mara s-a transformat in una de prietenie. Uneori, cand
micutul dormea, ne retrigeam in living pentru a savura o
briosd caldd facutd de Oli sau pur si simplu pentru a discuta
de-ale vietii teorii. Mara este o femeie plind de compasiune.
Stie prin ce trec, i-am povestit totul. Aproape totul. Domnul
Adam a fost reticent cu prezenta mea in casi. Intr-un final a
acceptat. A vdzut cit de mult m-am apropiat de Teo.
Sentimentul a fost reciproc. Micutul ma adord. De multe ori
am ramas peste noapte pentru ca Pavel si Mara sa poata iegi in
oras sau in afara.

in paralel, lucrez online pentru un blog de moda. Scriu
articole, ceea ce-mi produce un venit in plus. Mi-am reluat o
activitate de care am uitat sa ma bucur. Am inceput sa practic
din nou yoga, si gradindresc. Septembrie a fost o lund
prielnicd pentru plantat. M-am ocupat de aspectul interior al
casei, am zugrdvit peretii. Pe viitor ma gandesc sa o scot la
vanzare. Este o casd foarte mare, iar costurile intretinerii sunt
pe masura. Imi va fi tare greu s ma despart de ea.

Pana la urmad, in aceastd lund am incercat sa-mi repar cu
scotch bucitile rupte din mine. Si ce am descoperit?
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Sunt indecisa? Da, sunt!

Sunt teméatoare? Da, sunt!

Sunt furioasa? Da, sunt!

Sunt dezamagita? Da, sunt!

Sunt confuza cu privire la viitor? Da, foarte!

fmi imbritisez emotiile negative? Da, o fac! Sunt ale
mele si nu ma voi mai lasa doborata de ele.

Sunt increzatoare? Da, sunt!

Ma accept cu totul? Da, o fac!

Sunt o fata plind de contradictii. Da, asta sunt eu!

Din experiente voi Invata cum sa obtin un echilibru.
Pana atunci, sunt o fatd in descoperire.

Pe drum am inchis ceva. Am fugit de el. Mi-a fost teama
sa pdsesc singura in nebuloasele sale.

TRECUTUL IOANEI AVRAMESCU

Acel trecut este ca o patd lungd ce continud sa se
strecoare in viata mea. Am Incercat sd-1 ascund sub pat. Nu am
reusit. Rdmane prezent. Prin el am experimentat bucuriile
intense, dar si durerile profunde ale vietii. Tinandu-1 sub pat
sau ascunzandu-l in pod, poate parea o solutie temporara. E o
strategie care nu face decat sd amane momentul inevitabil al
confruntdrii.

Mama mi-a ldsat o serie de indicii care m-au condus spre
descoperirea ei si a mea. Am pornit de la un jurnal, unde i-am
vazut tineretea si frumusetea, dar si iubirea oarbd pe care o
purta. Am gasit acel mesaj ascuns si am ajuns cdtre , Anna
Karenina”. Este cartea care m-a propulsat spre gard, locul
unde eu si Alex am fost doi exploratori intr-o mare de oameni.
Am ajuns acasa la Ovidiu Petrache, un fost controlor de bilete
pe care mama l-a cunoscut in trecut si cdruia i-a lasat o
scrisoare pentru mine. Indiciul din mesajul mamei m-a condus
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citre medalionul in forma de stea, unde am descoperit cd
Elvira, mama lui Alex, si Ioana, au fost cele mai bune prietene.
A fost o prietenie rupta de niste secrete pe care inca nu le-am
descifrat. In medalion am gasit urmétorul indiciu si am pornit
spre casa din Cotroceni, locul in care povestea de iubire dintre
Sergiu si loana a inceput. Tin strans acea scrisoare si o duc la
piept. Este aici, langd mine, si ma indrumad.

Draga mea,

Ai ajuns si aici. Ai avut parte de o aventurd pe cinste. L-ai
descoperit pe Ovidiu Petrache. Este omul care m-a ascultal, m-a
inteles. Mi-a oferit suportul de care aveam nevoie. Am avut incredere
in el si se pare cd nu m-a dezamagit. La fel a fost si Elvira, draga mea
prietend pe care am ldsat-o in urmd. Ea imi gtia toate secretele. A
riamas aldturi de mine, cel putin asa am vrut sd cred.

Din experiente vei invdta ci oamenii cu adevdrat valorogi vor
rdmine aldturi de tine indiferent de trecerea timpului. Cind lumea
pare si se clatine, iar orizontul pare sd fie acoperit de umbrele
indoielilor, acesti oameni valorosi reusesc si aducd lumind in calea
ta. Ei reprezintd pilonii pe care te poti sprijini atunci cand iti cladesti
drumul prin necunoscut. Ramii lAngd acei oameni si desprinde-te de
cei care te-au abandonat. Nu stiu dacd v-ati cunoscut. Dacd
Universul este cu adevdrat magic, stiu cd intdlnirea stelelor noastre
va avea loc.

Stiu cd acum te aflii intre umbra si lumind. Te simti pierdutd.
Ai foarte multe intrebiri si esti confuzd. Esti la rdscruce de vinturi.
Dar nu uita cd fiecare inceput are cdte o cheie care poate deschide
sensul adevirat al existentei noastre. Intrebdrile tale vor gdsi
raspunsuri, iar confuzia va da loc claritatii.

Acum, copild, am si te invit intr-o cilitorie spre a-fi dsi o
parte din sensul pe care-l cauti. Marea este o fereastrd catre lumea
linistitid a viselor. Mergi citre ea si-n port il vei gisi pe omul care te
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va calduzi. Constanta te asteaptd! Ridica-le i incepe sa triaiegti, Liz!
Si nu uita, eu sunt chiar aici. Mereu voi [i!
Cu drag,
Mama care te poartd in suflet si in ¢and indiferent de distanta
Acolo voi descoperi urmatorul indiciu despre trecutul

mamei, despre cine sunt, sau poate despre cine voi deveni. [mi
provoaca teama.
Sunt pregatita sa ma confrunt cu adevarul ascuns?
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Este o zi ploicasd de octombrie. Md aflu in camerd
alituri de Teo. Este foarte agitat. Incerc si-1 linistesc. A
implinit doi ani, o perioadd caracterizatd de o dezvoltare
rapida, survenité cu schimbdéri in comportament. Problema
principald este marcati de eruptia dentard si aparitia
molarilor, provocandu-i disconfort. Dupé ce-1 adorm, cobor
sé-i pregatesc iaurtul cu fructe. Cat timp zdrobesc zmeura, aud
zgomotul unui motor de masind. M4 uit pe fereastrd. Il vad pe
Alex cum coboard. Trage un troler mare dupd el. Poarta o
pereche de blugi tapered, o bluza Polo si un trench de ‘culoare
bej, cu o croiald lungd, ajungédndu-i sub genunchi. S-a tuns.
Are parul mai scurt. Ma desprind cu greu de imaginea sa.
Continui si prepar gustarea. Mintea mea este imprégtiatd in
toate directiile, asemenea unui sirag de margele rupt in bucati
de o mani neribditoare si-1 pund la gat. Nu stiam ca va
reveni. Ce as fi ficut daci as fi stiut? E casa lui. Poate reveni
oricand. Mara coboard in grabd pe scari si-l intdmpind cu
voiosie.

— Nu stiam 3 o s vii astdzi. Nu ai spus nimic.

— Am vrut sd va fac o surpriza. Am gresit?

— Cum si intrebi asa ceva? E casa ta. Esti bine-venit tot
timpul. S& stii cd Oli nu lucreazé azi. Si-a luat cateva zile libere
pentru a petrece timp cu nepotica. Nu te poti bucura de
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bunatdtile ei, iar eu, va trebui sa plec acum. Am o sedinta la
companie. Te superi?

— Nici vorba. Mergi! Oricum sunt obosit dupa drum.
Am avut intarziere.

Mara 1i da o Imbratisare stransd fiului vitreg, apoi
pleacd. Ma ascund intr-un colt al bucatariei. Sper ca Alex deja
a urcat in camerd. Astfel voi evita orice interactiune cu el.
Spatele imi atinge frigiderul rece si simt un cub de gheata
topindu-se pe sira spindrii. Astept si In acelasi timp numar in
gand pand la zece. Buzele mi se miscd in sus si jos, intr-o
incordare finutd sub control, cel putin asta vreau sd cred.
Mainile deja au Inceput sd-mi tremure, semn al nelinistii brusc
aparute, amenintdnd sd descopere fragilitatea ascunsa sub
aparenta mea stoica. Jau castronul cu iaurt si fac cativa pasi.
Atunci 1l vad pe Alex. Sta in dreptul scdrilor si ma priveste.

— Hello, straino!

— Buna, Alex!

— Nu te-ai schimbat deloc.

— Nici tu! Ai rdmas acelasi mitocan pe care l-am
cunoscut!

— Spune fata cu plastilina-n pdr. Lasd-ma4 sa...

fsi duce mana spre parul meu si incearcd s dezlipeasci
bucata de plastilind rosie prinsa in timp ce ma jucam cu Teo.
Incerc s ma feresc, dar contactul este inevitabil. Atunci observ
tatuajul sdu pe biceps. Este o stea In centrul careia este scrisa
litera E. Md gandesc ca este de la Elvira, mama sa, ori...? Nu,
chiar nu...

— Trebuie sa plec!

— Nu pleca!

— De ce?

— Vreau sd-ti dau o imbratisare!
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